Рекомендации для пациентов, выполнивших процедуру
полипэктомии/ДВЦК/аспирация полости матки/ГСГ/гистероскопии/введение или удалениеВМС.

Для профилактики послеоперационных осложнений рекомендуется:

· Ограничить физическую нагрузку в первые сутки.
· Половой покой в течение двух недель после оказания услуги. 
· Начиная с дня проведения операции, начать рекомендованное врачом лечение, в том числе, при необходимости, гормональную и/или антибактериальную терапию.
· Для Пациентов, не имевших родов, после консультации с врачом принимать по одной таблетке Но-шпы в течение 5 суток.
· Воздержаться от управления транспортным средством в течение 6 часов после процедуры.
· Строго соблюдать санитарно-гигиенический режим и личную гигиену, озвученные врачом.

Поводом для обращения к врачу служат следующие симптомы:

· Повышенная температура.             
· Интенсивные боли внизу живота.
· Обильное кровотечение, либо кровомазание (более10 дней) после процедуры.
· Отсутствие менструации более 40 дней с момента оказания услуги.

В обязательном порядке явиться для проведения контрольного осмотра на 5-7 день после проведения процедуры или раньше в случае необходимости.


